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8h30 : Petit-dej
partagé

8h30 : Petit-dej
partagé

EN NOIR : ANIMATIONS GRATUITES
EN ROUGE : ANIMATIONS AVEC
PARTICIPATION AUX FRAIS
EN BLEU : ANIMATIONS RÉSERVÉES
AUX ADHÉRENTS

MISE À DISPOSITION DE
REPAS EN COWORQUIE PAR

A l’initiative des coworkers !
COWORQ'MARCHE (1H)

Point de rendez-vous à la Coworquie

Pour plus de renseignements :
animation@la-coworquie.org

8h30 : Petit-dej
partagé

9h00 -12h00 :
Permanence 

Graines de SOL

12h30-13h30 :
Atelier Bien-être 

Yoga

9h00 -12h00 :
Permanence RDI

8 9 106 7

9h00 -10h00 :
Échange de bonnes

pratiques  “Gérer son
compte Facebook pro”

9h30 -12h00 :
Permanence ADIE

12h00-14h00 :
Repas partagé 

27 28
8h30 : Petit-dej

partagé

29 30

9h30- 12h00 :
Permanence 

Expert-Comptable

12h00 -13h00 :
Atelier  “Comment anticiper

sa retraite de travailleur
indépendant?”

12h00-13h00:
Présentation Catalogue

numérique des
Bibliothèques


